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ε ισαγωγικά στοιχε ία

γ ια τα podcast  

ορισμός

Τα podcast είναι ψηφιακά αρχεία ήχου τα οποία διατίθενται μέσω 
διαδικτύου, συχνά σε περιοδική συχνότητα, και τα οποία 

επιτρέπουν στους χρήστες να τα ακούσουν όποτε το ζητήσουν, 
εύκολα και αυτοματοποιημένα.

(Classroom Onassis Education)

Τα podcast είναι ένα συναρπαστικό μέσο με το οποίο μπορούμε 
να μοιραστούμε ιδέες, απόψεις και προσωπικές συζητήσεις 

με κόσμο. 
Στην πιο απλή εκδοχή, ένα podcast χρειάζεται 2 πράγματα: 

μια ιδέα, και μια φωνή για να της δώσει ζωή.

(Spotify for Creators)



Βασικά Χαρακτηριστικά

• on-demand (κατ’ απαίτηση / κατά παραγγελία)

• σειριακή μορφή
(κυκλοφορούν σε επεισόδια - με συγκεκριμένη συνήθως συχνότητα)

• προσβάσιμα μέσω εφαρμογών (podcast streaming platforms)

• συνήθως οι ενδιαφερόμενοι γίνονται συνδρομητές στην ιστοσελίδα
δημοσίευσής τους και λαμβάνουν αυτόματη ενημέρωση για νέα
επεισόδια

• ετυμολογία

(EdTech)

ε ισαγωγικά στοιχε ία

γ ια τα podcast  

ορισμός



• τεχνολογία που επιτρέπει στους χρήστες να λαμβάνουν αυτόματα
ενημερώσεις όποτε προστίθεται νέο περιεχόμενο (updates) σε ένα
site

• ουσιαστικά πρόκειται για μια σειρά μεταδεδομένων :
⚬ τίτλος αντικειμένου
⚬ link - URL
⚬ περιγραφή - περίληψη

• όταν έγινε εφικτό η ροή RSS (RSS feed) να κάνει σύνδεση σε αρχείο
ήχου, άνοιξε ο δρόμος για την εμφάνιση των podcast RSS feed που
μεταφέρουν όλα τα απαραίτητα για το podcast μεταδεδομένα :
⚬ τίτλος, περιγραφή, συγγραφέας, logo (artwork), κατηγορία,

γλώσσα, ημερομηνία δημοσίευσης, τίτλος επεισοδίου, περιγραφή
επεισοδίου, direct URLs στα audio files

(Wikipedia - άρθρο “RSS”)

Τεχνολογία RSS

περισσότερα για την τεχνολογία RSS...
(youtube video)
What Is a Podcast RSS Feed and How Do You Get One?

ε ισαγωγικά στοιχε ία

γ ια τα podcast  

τεχνολογικό υπόβαθρο

https://youtu.be/IEWJpxq6HVI
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RSS to i-pod 
Podcatcher

Radio Open Source blog
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Daily Source Code
2004

προσαρμογή από

Kuchta, M. (2021). Audio on the Internet: History and Evolution of Podcasts. 
Proceedings of the 38th IBIMA, 23-24 Nov 2021, Seville, Spain, ISBN: 978-0-9998551-7-1
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ε ισαγωγικά στοιχε ία

γ ια τα podcast  

ισ τορικά στοιχε ία
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Keith and the Girl2005

New Oxford 
American Dictionary

Podcasts- Apple
2012Steve Jobs
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Serial

περισσότερα...
(internet article)
Podcasts: the history of podcasts and when they were invented

ε ισαγωγικά στοιχε ία

γ ια τα podcast  

ισ τορικά στοιχε ία

https://riverside.com/blog/podcasts


περισσότερα στοιχε ία

γ ια τα podcast

κατηγορίες - format

Ο τρόπος με τον οποίο το περιεχόμενο 
οργανώνεται και παρουσιάζεται στο κοινό.



προσαρμογή εικόνας

προέλευση
https://gaffincreative.com/six-structural-components-of-a-podcast-episode/

περισσότερα στοιχε ία

γ ια τα podcast

δομ ι κά στοιχε ία

Πατώντας στα εικονίδια ήχου  δίνεται ένα παράδειγμα , όπου έχουν επιλεγεί τα
αντίστοιχα δομικά στοιχεία από το podcast “Telling Stories (μύθοι του κόσμου)” 
(season 3 episode 3)



artwork - logo

περιγραφή podcast

περισσότερα στοιχε ία

γ ια τα podcast

παράδειγμα



artwork - logo

λίστα επεισοδίων

περισσότερα στοιχε ία

γ ια τα podcast

παράδειγμα



artwork - logo

περιγραφή επεισοδίου

περισσότερα στοιχε ία

γ ια τα podcast

παράδειγμα



περισσότερα στοιχε ία

γ ια τα podcast

παράδειγμα



διαδικασία παραγωγής

podcast

στάδια παραγωγής

01

02

03

04

05

Προ-
σχεδιασμός
(γιατί να γίνει;)

Σχεδιασμός
(πώς θα γίνει;)

Παραγωγή
(ας γίνει, λοιπόν)

Προ-
παραγωγή
(υπάρχει έγκριση)

Μετα-παραγωγή
(κοινοποίηση, 
διάχυση)

προσαρμογή από
https://pavilion.dinfos.edu/Article/Article/3251297/podcast-roadmap-for-
success/



διαδικασία παραγωγής

podcast

στάδια παραγωγής

1ο στάδιο 
προ-σχεδιασμός

Υπάρχει λόγος ύπαρξης του podcast ?

Μπορώ να ανταποκριθώ στις απαιτήσεις ?



διαδικασία παραγωγής

podcast

στάδια παραγωγής

2ο στάδιο 
σχεδιασμός

• Προσδιορισμός του θέματος

• Καθορισμός ονομασίας
δημιουργικό - περιγραφικό - self-titled

περιεκτικό - αναζητήσιμο - κατανοητό - πρωτότυπο - scalable

• Περιγραφή
σύντομη - περιεκτική (maximum 100 λέξεις)

οικοδεσπότης - θέματα - λέξεις κλειδί - social links

• Cover Art
ευδιάκριτο (stand out) - χαρακτηριστικό - απλό - ποιοτικό 

• Διάρκεια επεισοδίων - συχνότητα ανανέωσής τους



διαδικασία παραγωγής

podcast

στάδια παραγωγής

3ο στάδιο 
προετοιμασία παραγωγής

Εδώ γίνεται ο προγραμματισμός 
του εκάστοτε επεισοδίου του podcast.

• εξασφαλίζουμε ότι έχουμε στη διάθεσή μας τον απαιτούμενο εξοπλισμό

• κάνουμε συνεννοήσεις με τους καλεσμένους ώστε να βεβαιωθούμε ότι είναι
διαθέσιμοι και πρόθυμοι να συμμετέχουν

• κλείσιμο κατάλληλων τοποθεσιών για την παραγωγή του podcast

• προετοιμασία επεισοδίου (ενδελεχής μελέτη θέματος –
έρευνα δημοσιογραφική) - τεκμηρίωση

• διαμόρφωση σκαλέτας – σωστή κατανομή χρόνου (σημασία intro και outtro
και του να σπας το περιεχόμενο σε μικρά τμήματα πληροφορίας)

• σύνταξη κειμένου - πρόβες εκφώνησης



διαδικασία παραγωγής

podcast

στάδια παραγωγής

4ο στάδιο 
παραγωγή

• συλλογή - ηχογράφηση υλικού που θα χρησιμοποιηθεί

• επεξεργασία (editing) του ηχητικού υλικού -
βελτίωση ποιότητας / διορθώσεις ροής

• μίξη (mix) μοντάζ με προσθήκη στοιχείων όπως μουσικό χαλί,
ηχητικά εφέ, jingles έναρξης και τέλους

• δημιουργία ενός τελικού ηχητικού προϊόντος (master copy)



διαδικασία παραγωγής

podcast

στάδια παραγωγής

μουσικές βιβλιοθήκες

https://soundcloud.com/educationltvgreece

Με συνδρομή Δωρεάν

https://soundcloud.com/educationaltvgreece


διαδικασία παραγωγής

podcast

στάδια παραγωγής

μουσική και ηχητικά εφέ

πνευματικά δικαιώματα

• προσεκτικός έλεγχος της άδειας χρήσης (license)
⚬ creative commons ,
⚬ public domain (κοινό κτήμα),
⚬ royalty-free

• αναφορά στον αρχικό δημιουργό (attribution)
⚬ αναφoρά στον δημιουργό, τον τίτλο, την πηγή και (πιθανόν) την άδεια

χρήσης, ανάλογα με τις απαιτήσεις της άδειας

περισσότερα...
(internet article)
Ανοικτές άδειες (Creative Commons - Public Domain) - Βιβλιοθήκη ΑΠΘ
(site)
Τι είναι οι άδειες creative commons -

περισσότερα για podcast και copyright ...
(youtube channel)
Gordon Firemark (@gfiremark)

https://www.lib.auth.gr/el/%CE%B1%CE%BD%CE%BF%CE%B9%CE%BA%CF%84%CE%AD%CF%82-%CE%AC%CE%B4%CE%B5%CE%B9%CE%B5%CF%82
https://creativecommons.ellak.gr/fylladio/
https://www.youtube.com/@gfiremark


διαδικασία παραγωγής

podcast

στάδια παραγωγής

μουσική και ηχητικά εφέ

πνευματικά δικαιώματα

Παράδειγμα αναφοράς στον αρχικό δημιουργό (attribution)



διαδικασία παραγωγής

podcast

στάδια παραγωγής

μουσική και ηχητικά εφέ

πνευματικά δικαιώματα

Άλλες περιπτώσεις ανοικτών αδειών χρήσης



διαδικασία παραγωγής

podcast

στάδια παραγωγής

5ο στάδιο 
μετά-παραγωγή

Aνέβασμα αρχείου στην πλατφόρμα διαμοιρασμού

• αποθήκευση (storage)

• διανομή - διάχυση (distribution)

• στατιστικά στοιχεία (audience analytics)

• επιλογές δημιουργίας εσόδων (monetization)



Podcast Hosting Platforms

• αποθήκευση audio αρχείων (επεισοδίων)

• οργάνωσή τους σε κατηγορίες

• διανομή - διάχυση σε podcast streaming
platforms - directories (π.χ. spotify, apple
podcasts, amazon music, youtube music),
μέσω της δημιουργίας μίας ροής (RSS feed)

διαδικασία παραγωγής

podcast

στάδια παραγωγής

5ο στάδιο 
μετά-παραγωγή

περισσότερα για τις πλατφόρμες podcast hosting
(youtube video)
How to upload & distribute your podcast to Spotify, Apple Music & more!

https://transistor.fm

https://www.buzzsprout.com

https://libsyn.com

https://creators.spotify.com

https://redcircle.com

https://youtu.be/5zZgGF006YI
https://transistor.fm
https://www.buzzsprout.com
https://libsyn.com
https://creators.spotify.com
https://redcircle.com


Podcast Streaming Platforms - Directories

Προαπαιτούμενα στοιχεία:
• τίτλος podcast
• περίληψη (summary)
• οικοδεσπότης (host)
• audio επεισόδιο
• προσδιορισμός γλώσσας
• προσδιορισμός περιεχομένου
• επιλογή κατηγορίας / κατηγοριών
• logo (podcast artwork)

διαδικασία παραγωγής

podcast

στάδια παραγωγής

5ο στάδιο 
μετά-παραγωγή

περισσότερα για τις πλατφόρμες podcast hosting
(youtube video)
What are Podcast Directories? The ultimate guide (2023)

https://podcasts.apple.com/

https://www.spotify.com

https://music.youtube.com

https://music.amazon.com

https://podcastindex.org

youtube video - διαδικασία

youtube video - διαδικασία

https://www.youtube.com/watch?v=pPgPJVT5Ynw
https://podcasts.apple.com/us/new
https://www.spotify.com/gr/premium/?ref=webplayer
https://music.youtube.com
https://music.amazon.com
https://podcastindex.org/apps?appTypes=app
https://www.youtube.com/watch?v=KTbB4QXbCMc
https://youtu.be/yLekgBJ0LcI


ηχητ ικές

επεξεργασίες

Είδη επεξεργασίας που μπορεί να γίνουν 
για τη βελτίωση των επιμέρους ήχων.



ηχητ ικές

επεξεργασίες

Είδη επεξεργασίας που μπορεί να γίνουν 
κατά τη διάρκεια της μίξης - μοντάζ



Οδηγός Audacity

https://www.youtube.com/watch?v=-
dMk5YfX5Is&list=PL2J_qoFbHd568RFwDvoPuxhOJQb5AsOZe

https://www.youtube.com/watch?v=-dMk5YfX5Is&list=PL2J_qoFbHd568RFwDvoPuxhOJQb5AsOZe


https://www.podcasts-online.org/country/greece

https://open.spotify.com/show/3TSn
sRl2Uu2eN8adMXF77g

https://pod.gr/podcast-shows/



https://creators.spotify.com/resources/how-to/start-a-podcast

https://classroom.onassis.org/course/index.php?categoryid=14

https://i-create.minedu.gov.gr/index.php/item/2016-02-09-11-19-56/169-2016-02-09-13-49-6

Πηγές

https://classroom.onassis.org/course/index.php?categoryid=14
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Σας 
ευχαριστώ!!!


